
Raising bilingual 

child at home 

 



 

如果你用一个人听得懂

的语言与他交流，他会

记在脑子里；如果你用

他自己的语言与他交流，

他会记在心里。 

 
纳尔逊.曼德拉 

 

If you talk to a man in 

a language he 

understands, that 

goes to his head. If 

you talk to him in his 

language, that goes 

to his heart. 

 
Nelson Mandela 

http://www.brainyquote.com/quotes/authors/n/nelson_mandela.html
http://www.brainyquote.com/quotes/authors/n/nelson_mandela.html
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Myth 1:  

“Two languages will delay my children‟s language 

development. They will get confused.” 

“同时学习两种语言会让孩子的语言发展滞后。两种语言会让他们觉
得混淆。” 

Reality 1:  

“Although many parents believe that bilingualism results in 

language delay, research suggests that monolingual and 

bilingual children meet major language developmental 

milestones at similar times.” ( Center for Applied 

Linguistics) 

“尽管很多家长认为双语教育会导致语言发展的滞后，但是，研究表
明，单语和双语儿童几乎同时达到语言发展的重要里程碑。” 

http://www.cal.org/resources/digest/raisebilingchild.html
http://www.cal.org/resources/digest/raisebilingchild.html


Myth 2:  

“TV and iPad can teach my children the second 

language.” 

“孩子学习第二语言，使用电视和平板电脑就可以。” 

Reality 2:  

“TV and iPad are best considered a fun source of secondary  

support for language learning. Human interaction is the best  

method for fostering language learning. ” 

“电视和平板电脑只能做为支持语言学习的一种有趣的资源。
人与人之间的语言互动才是促进语言学习的最有效的方法。
” 



Myth 3:  

“Bilingualism results in „bigger and better brains.‟” 

“双语教育可以让孩子获得更大和更好的大脑发育。” 

Reality 3:  

“Bilingual children may gain specific advantages in targeted 

areas, such as greater understanding of language as an 

abstract system.” 

“双语环境中的孩子可能在某些具体的方面获得一些优势，如
对语言这一抽象系统的更深入理解。” 



1. 可以促进儿童对语言多样性的理解，丰富儿
童的多种语言经验； 

2. 可以促进儿童语言能力的发展： 

› 第二语言学习可以使儿童对两种语言之间的差异
产生敏感。 

› 第二语言的学习和掌握有利于儿 童言语交际能力
的提高 

› 早期儿童学习第二语言，使他们更容易获得纯正
、地道的第二语言发音。 

 



Myth 4:  

“Enrichment class will best help my children‟s second 

language learning.” 

“补习能够最好的帮助我的孩子第二语言的发展。” 

Reality 4:  

“Parents are the best teachers. Even if you are not equipped to 

help your child in the language itself, you can help engage 

their interest in language as a start.” 

“父母是最好的老师。即使你在语言上一点也帮不上你的孩子，
也要从培养孩子对另外一门语言的兴趣入手。” 





 请与周围的同伴分享一下
你在家里与家人沟通采用

的“家庭语言政策/文
化” 

 限时：5分钟 

 反思和比较一下异同 

 与大家分享 

 

 Please share with the 
persons around you 
about what kind of 
“Home Language 
Policy” do you use to 
communicate with 
your family members. 

 Time: 5 minutes. 

 Reflect about the 
similarities and 
differences. 

 Share with us 



目前的家庭语言政策 
Current Language Policy  

at Home 

理想的家庭语言政策  
Ideal Language Policy  

at Home 





It‟s real and natural. 

It‟s whole. 

It‟s sensible. 

It‟s interesting. 

It‟s relevant. 

It belongs to the learner. 

It‟s part of a real event. 

It has social utility. 

It has purpose for the learner. 

The learner chooses to use it. 

It‟s accessible to the learner. 

The learner has power to use it. 

 

是真正的、自然的。 

是完整的。 

是有意义的、可以理解的。 

是有趣的。 

是与学习者相关的。 

是属于学习者个人的经验。 

是日常生活的一部分。 

具有社会功能。 

对学习者而言是有目的的。 

学习者自己想学的。 

学习资源是垂手可得的。 

学习者有使用的自主权。 



• 制定有效的语言政策 （Language Policy） 

 

• 创设环境中的文字（Environment Print） 

 

• 提供有意义的书写体验（Meaningful 
Writing Experiences） 

 

 

 































 

 丰富家中的语境 

（语和文无处不在） 

 用语言描述生活
经验（每日所见，
吃的，玩的
等。。。） 

 要持之以恒 
 

 

 

 Enrich home language 

environment (sound 

and print easily 

available)  

 Verbalise living 

experience (daily 

happening, eat, play 

etc..) 

 Persistence and able 

to sustain 



 与生活经验相关： 
› 日程表/重要的日子 

› 值日安排 

› 三餐的食材 

› 购物单 

› 美好的一天 

 建立共同的回忆： 

› 相册、游记、歌本、喜欢的
节目单、卡片、信件 

 有效的等待： 

› 文字界龙、续编故事、我比
你猜、猜谜、类别游戏。 

 角色扮演 

 阅读 
 

 

 From the life experiences: 
› Timetable 

› Duty list 

› Grocery list 

› Shopping list 

› What happened today? 

 Build up family memory: 
› Album, Travel Journal, Family 

song book, program list, 
cards, mails 

 Effective waiting time: 
› Literacy games. 

 Pretend Play 

 Reading 
 

 



孩子的学习能力来源于早期阅读。  







0-3岁 幼儿园 小学 中学 高中 

0岁 3岁 6岁 12岁 15岁 18岁 

幼幼 

简单故事 

图画书 

温柔+强悍 

儿童小说 

多元+乐读 
青少年小说 

桥梁书 

Level 1、2、3 

故事 
小说 

知识 
科普 

概念书 

知识绘本 

知识类 

图画书 

第一本 

百科书 

百科知识类 

简单科普 

人物传记 

13岁迎向未来 

学习类 

公民教育 



 亲子阅读可以培养孩子阅
读的兴趣和习惯，提高阅
读能力 

 亲子阅读满足了孩子们听
故事的需求，是帮助他们
提升语文能力的好途径 

 阅读的习惯不是与生俱来
的，而是后天培养的 

 帮助他建立阅读的兴趣是
您给孩子最好的礼物 

 

 Home reading helps to 

enhance interest in reading 

and habit  

 Meet children‟s demand 

for story, good way of 

improving language ability 

  Reading habit is to be 

nurtured 

 Help child to acquire 

reading interest is the best 

gift parent can give to the 

child 



 



  



 

 

 

我们的照片挂在墙上。 

当我回想小时候， 

想起的第一件事就是照片里
的景象。 



 

 

那天晚上，睡觉之前， 

我们三个窝在胖胖的沙发上，
（嗯，其实是两个啦，只
不过看起来好像有三个！） 

爸爸、我、还有戴帽子的猫。
我觉得好舒服、好温暖。 



 

 

爸爸哈哈大笑，我转头看他。
我看着他笑，他笑着看书。 

他紧紧搂着我，我们好快乐
喔！说晚安之前，一定要

读一本书。 

这张照片里有我最美好的时
光，就是我和爸爸一起读

书的时光。 



 

 

我八岁的时候， 

会自己读书了。 

有时候，书都留在书架上。 

因为，一面面的故事书墙 

刚好是我和洋娃娃、 

小宠物、熊宝宝 

做白日梦的好地方。 



 

 

不过，每晚睡觉之前， 

我还是爱坐在壁炉边， 

把玩具全部收起来， 

（嗯，几乎全部啦！） 

我知道爸爸会看着我， 

听我读书。 



 

 

我坐在胖胖的沙发椅前面，
读书给洋娃娃、 

小仓鼠和熊宝宝听。 

他们都爱听故事， 

但我最高兴的是我们全都 

和爸爸一起读书。 



 

在一个奇妙的夏季夜晚， 

月光耀眼， 

我辗转难眠， 

突然听见走廊那头传来 

爸爸的脚步声， 

原来他也睡不着。 

他小声的呼唤我 



 

 

“嗨－－你醒着吗？ 

起来，我有你正需要的，
我们去坐在吊椅上。

你拿手电筒， 

我拿送你进入梦乡的 

好东西。 

来，我们来读书吧！” 



一个晚上接着一个晚上， 

有海盗、有国王、 

有巫师，有魔戒， 

还有柳林中的风声。 

 

一个故事接着一个故事， 

就像一次又一次的探险， 

但任何奇妙的经历 

都比不上 

和爸爸一起读书。 



我渐渐长大了， 

好多好多故事和文字 

吸引我，多数的夜晚， 

我都坐在图书馆里 

舍不得走。 

 

虽然高中生要注意 

很多的功课、体育活动 

（和男孩子），不过， 

我最大的快乐是常去拜访图书
馆里的老朋友： 

马克.吐温和狄更斯先生， 

奥斯汀和勃朗特小姐。 



上了大学， 

每次打电话回家， 

爸爸会问： 

“最近读了什么呀？” 

 

然后仔细听我说 

我对许多作家像莎士比亚、
爱伦坡、华兹华斯佛洛斯

特、荷马或梭罗 

有什么看法。 



 

 

 

虽然长途电话很花钱， 

但我很高兴， 

隔着这么远， 

还是可以和爸爸一起读书。 



 

 

 

胖胖的沙发搬到了我家里，
它的表皮出现了裂痕。 

我坐在沙发椅上， 

读书给我的孩子听， 

她们紧紧靠着我。 



 

 

 

虽然睡觉时间到了， 

她们还是睁大眼睛盯着 

书里的图画、诗歌和故事，
从封面看到封底， 

不论是新书或旧书。 



有时候，她们的外公 

会坐在壁炉旁边 

跟着听一会儿。 

我看到他在微笑， 

他对我眨眨眼睛， 

眼中散发着温柔的亮光。 

我望着那亮光静静的猜想，
爸爸心理在想什么… …。 

 

我们拥有那么多美好的时光。
经过那么多年，我还在 

和爸爸一起读书。 



现在轮到满头白发的爸爸 

躺在床上了，我帮他把枕头
调整好，他准备要睡觉，
但是我知道他希望我再读
那些我们都很喜欢的书 

给他听。 

 

于是我们又踏上了熟悉的 

故事之旅，进入迷人的 

奇幻世界。 



 

 

不过，这趟旅行很短暂－ 

我知道他累了， 

我悄悄读完诗篇第二十三篇。 



我关灯时， 

听见他轻声的说： 

“说晚安之前， 

一定要读一本书。” 

 

我回想生活中 

最棒最棒的时光， 

就是我和爸爸 

一起读书的时光。 



谢
谢 
! 

Thank 
You! 



 尽量让电视休息 

 辞退 iPad & iPhone 

 提供优质的玩具 

 与孩子一起玩 

 讲故事 

 一起读书 

 一起用餐 

 共同歌唱、做游戏 

 

 Let the TV rest 

 Forget the APPS 

 Provide quality toys 

 Play with your children 

 Tell stories 

 Read more 

 Eat meals together 

 Do the Hokey Pokey 

and create games 




